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Vom Loslassen und Festhalten

Mein Kind auf dem Weg in die Selbststdndigkeit begleiten

Samstag, 19. Oktober 2013
Frick (AG)




Impulse fiir die Erziehung

® Geburt, Trotzphase, Schule, Pubertiit. ..
Erziehung - ein kontinuierliches ablasen und loslassen.
Wie konnen wir Ablasungsprozesse aktiv gestalten?

e Ablosungsphasen in der Entwicklung.

e Wir wollen das Ziel fokussieren und von dort her unser erzieherisches
Handeln Giberdenken und strukturieren.

® Ablosung lost auch was bei mir als Elternteil aus, ...
Konflikte geharen dazu - was tun wenn es kracht?

® Pubertiit die letzte Hiirde.

Die Referentin

Almuth Winkler

Almuth Winkler ist verheiratet und
Mutter von zwei Jungs 15 und 17 Jahre.
Sie ist Kinderkrankenschwester und

in eigener Beratungspraxis titig als
individualpsychologische
Lebensberaterin (ICL)

,Wir haben als Familie selber von diesen Erziehungswerkzeugen profitiert,
deshalb bin ich sehr gerne unterwegs, um Mut zu machen und die Chancen
aufzuzeigen, die in jeder Situation stecken.”

Veranstaltungsort

LifePur GmbH in Frick AG, nihe Bahnhof
Im Pavillon des Alterszentrums Bruggbach
Je ca. 30 Min. von Basel/Zirich/Aarau

DL TR Samstag, 19. Oktober 2013
9.15-16.30 Uhr
L CH G CHF 80.00/Person; CHF 150.00/Ehepaar

Anmeldung / Kontakt

LifePur GmbH - aktive Lebensschule
Pausen zwischen den Einheiten Riitistrasse 13
Lwischenverpflegung wird angeboten 4334 Sisseln

Mittagessen vor Ort moglich: +4179 423 31 23

Salat, Tagesmeni, Wasser CHF 18.00 anita@lifepur.ch

GO 9. Oktober 2013

Ein Angebot in Zusammenarbeit mit:

Institut fiir Christliche .
' CL Lebens- und Eheberatung Llfe PU r ’
f

e . Titelbilder: Ruedi Kyburz
www.icl-institut.org www.lifepur.ch



