Vortrag in Sisseln (AG)
Freitag, 14. Marz 2014 §

~Weniger ist mehr*
oy F



LlfePur-’
Haufig neigen wir dazu, mdglichst viel gleichzeitig zu
machen. Schon von Klein auf missen wir leisten. Sei es
in Sport, Schule, Arbeit ect.
Wir tanzen auf 2 Hochzeiten und verpassen dafir bei
beiden etwas. Basierend auf den Erfahrungen als
Projektleiter, Berufsschullehrer und Familienvater
mdchte Reto K&gi ein paar Denkanstésse geben, um
das Wesentliche wieder zu sehen. Er erzdhlt, welche
Folgen es haben kann, wenn man diesem Prioritat
einrdumt und wie er mit den vielfdltigen Erwartungen
umgeht.

Reto Kdgi, Jg. 1981, verheiratet, 2 Kinder.
Er ist Dipl. Ing. FH und arbeitet teilzeitlich
als Berufsschullehrer, Jugendarbeiter und
Hausmann.

Freitag, 14. Marz 2014, 20.00 Uhr,
Rutistrasse 13, 4334 Sisseln (N&he Frick, AG)

[[THEEN CHF 20.00 / Person; inkl. Apéro

Veranstalter

LifePur GmbH - aktive Lebensschule,
Ritistrasse 13, 4334 Sisseln, 079 423 31 23, anita@lifepur.ch

GG EILTE erwinscht bis 7. Marz 2014
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